


Anmeldung 

O     Hiermit melde ich mein Kind ver-
bindlich zum Entspannungskurs Die 
Wohlfühlinsel für Kinder in der Praxis 
für Ergotherapie C. Leiner ab dem 
                                          an.

Name:

Geburtsdatum:

Straße/Ort:

Telefon:

Krankenkasse:

O Ich möchte gerne über Kurse und 
Angebote in der Praxis per eMail infor-
miert werden

eMail:

Datum und Unterschrift: 

Kinder werden heute auf unterschiedlichste 
Art mit Stress konfrontiert. Daher ist es sehr 
wichtig,  ihnen  Möglichkeiten  anzubieten, 
Ruhe zu finden und den Wert von Stille ken-
nen zu lernen.
Durch  die   Methode  der  progressiven 
Muskelentspannung nach E. Jacobson lässt 
sich innere Entspannung durch Anspannung 
und Entspannung der  Muskulatur  aktiv  er-
lernen. 
Die Kurskosten können bis zu 100% von den 
gesetzlichen  Krankenkassen  übernommen 
werden !

Kursleitung: Corinna Leiner

Kurstermine: 8x mittwochs,                      
15.30 – 16.15 Uhr

Ort: Praxis für Ergotherapie Corinna Leiner
Harkortstr. 36, 44225 Dortmund

Kurskosten: 85,00 € 
(Die Kurskosten können von Ihrer Kranken-
kasse übernommen werden !)

Infos und Anmeldung:  Corinna Leiner
Telefon: 0231 79 008 79
www.ergotherapie-info.de

Die Wohlfühlinsel
Entspannungskurs 

für Kinder

Spielend leicht  
entspannt - 

für Kinder von 8-12 Jahren


